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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA  

Fecha y hora 21/11/2024 - 3:30 pm 

Tema Asamblea familiar “Preparándonos para la Navidad” 

Desarrollo 

 
El equipo psicosocial de la Comunidad de cuidado caminos de vida 
realiza de forma virtual mediante plataforma meet asamblea de familias 
previa convocatoria vía telefónica y grupo social de WhatsApp, donde 
se tratan los siguientes puntos: 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Actividades desarrolladas 
4. Materiales para utilizar  
5. Compromisos 

 
DESARROLLO 
 
1. Esta actividad tiene como objetivo Impulsar la corresponsabilidad 

familiar y social socializando con las familias el pacto de convivencia 

desde el área de Psicología y sensibilizar la importancia de la familia 

en la época decembrina favoreciendo el vínculo afectivo motivando a 

la participación en las actividades navideñas para las personas 

mayores de la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 

garantizando la integración de las personas mayores con sus redes 

de apoyo.  

2. La reunión “Preparándonos para la Navidad” se inicia con el saludo y 
presentación del equipo psicosocial    
 

3. Se realiza proyección compartiendo pantalla sobre el Pacto de 
Convivencia Institucional referente a los derechos y deberes de la 
familia desglosando uno a uno el contenido y retroalimentando la 
importancia del acceso y cumplimiento de esta información. 
 
Desde el área de Trabajo social, se sensibiliza acerca de la 
importancia del compartir aquí y ahora con las personas mayores 
este año 2024, esto teniendo en cuenta a la familia en los vínculos 
afectivos que se fomentan en visitas, salidas a medio familiar, 
salidas cortas para esta época navideña tan importante en el ámbito 
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emocional y espiritual de las personas mayores, esto relacionado al 
juego de roles frente a cómo nos gustaría que nuestra familia 
participara cuando llegue nuestro proceso de vejez.  
 
Se promueven las salidas a medio familiar en época de navidad o 
año nuevo, se indica el proceso de permisos para salidas a medio 
familiar con la información relacionando la dirección, teléfono, tiempo 
y familiar que estaría a cargo del cuidado de la persona mayor, asi 
mismo se entregaría a la persona mayor con indicaciones de 
cuidado establecidas en el plan casero a fin de dar continuidad a la 
atención y bienestar de la persona mayor junto con indicaciones 
médicas y medicamentos requeridos. 
 
Dando continuidad a la reunión se indica que para la época navideña 
las familias están invitadas para celebrar en familia el día 20 de 
diciembre de 2024 en un horario de 9:00am – 11:30am  en el cual se 
realizaría la actividad, se cuenta con asignación de novena de 
aguinaldos por ello se solicita que quienes participen en la novena 
puedan apoyar la lectura de la novena. Se sugiere a las familias que 
para detalle navideño se entregue en ese día teniendo en cuenta 
que las personas mayores cuentan con suficiente ropa y por esto se 
solicita que informen esto en el grupo familiar para evitar exceso de 
vestuario. 
 
Se informa que como estrategia en cuidado para la piel de las 
personas mayores se cuenta en la institución con dotación de 
Cojines anti escaras forrado para evitar afectaciones por posición al 
momento de estar sentados; se sugiere a las familias que a fin de 
brindar mayor comodidad y limpieza y desinfección continua a los 
cojines quienes puedan obsequiar a su familiar un cojín anti escaras 
con su respectivo forro siendo esto provechoso para el cuidado de 
cada persona mayor. 
 
Las familias consultan la posibilidad de ingresar sillas de ruedas para 
las personas mayores por lo cual se aclara que la institución cuenta 
con la dotación y que las sillas de ruedas para uso en una personas 
mayor se mantienen en continuo uso y el deterioro es  evidente por 
lo cual se informa ello y queda bajo indicación del área de terapia 
física para que los casos puntuales se indiquen de forma personal. 
 
Se solicita apoyo par brindar un compartir en el momento de la 
novena para que quienes puedan participar se pueda traer, las 
familias en consenso refieren que traen natilla y buñuelos, para los 
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usuarios participantes. 
Se finaliza la reunión indicando que para dudas e inquietudes de 
casos especiales y puntuales se atenderá vía telefónica o presencial. 
 
Siendo las 4:30 pm se da por finalizada la reunión virtual, con la 
participación de 29 referentes familiares. 

 

4. MATERIALES PARA UTILIZAR: El equipo interdisciplinario de la 
Comunidad de cuidado utilizo esferos, hojas, sillas, teléfono, 
computador. 
 

Se anexa evidencia fotográfica y planilla de asistencia del equipo 
psicosocial.   

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver formato de asistentes Ver formato de asistentes 
Ver formato de 
asistentes 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Asistir a nueva reunión en 
el mes de diciembre según 
cronograma y periodicidad 
por cada persona mayor 

Equipo profesional Diciembre  

Próxima reunión Diciembre 

Elaboró  Paola Andrea Rodríguez – Trabajadora social  

 



EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 

Nombre actividad: Asamblea Familiar  

  Fecha :  21 de noviembre del 2024 

 

Evidencia fotográfica de asamblea familiar realizada el mes de Noviembre 

de 2024 
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